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CRANIO-SACRALE THERAPIE

ist eine sanfte Koérperarbeit, die ganzheitlich Heilungs-
prozesse aktiviert. Tiefliegende Verspannungenin
Muskel- und Gewebeschichten sowie innere Blockaden
werden aufgespUrt und geldst. Cranio ist wirksam bei
Verspannungen, Kopf- und Rickenschmerzen, Schiaf-
stoérungen, Erschoépfungszustanden und zur Vorbeu-
gung und Behandlung vieler anderer Erkrankungen.

VISZERALE OSTEOPATHIE

optimiert das gesunde Gleichgewicht zwischen den
inneren Organen und dem Bewegungsapparat und hat
insbesondere einen heilsamen Effekt bei Verdauungs-
beschwerden, Magen- und Darmerkrankungen und
nach Operationen im Bauchbereich.
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